Relgio inteligente Garmin Vivofit 2

excelente modeloas interrupes leves no trabalho comearam (s vezes os dados no sero salvos, ento
congelaro) aps um ano. Bem, todos pensaram que a bateria estava morta. Fomos loja de relgios,
onde envenenaram os funcionrios. Porque ningum quer mexer em um relgio prova d'gua. Mas os
funcionrios da Garmin enviados aos concorrentes! Eles apenas reverteram do cliente. Vendido e
desculpe. :(

bom modeloEsta a minha primeira pulseira fithess. Decidi manter estatsticas de quantas calorias
gasto diariamente para manter um certo nvel. Escolhi a garmin porque a qualidade deste fabricante
tem sempre foi satisfatrio. Tambm procurei compatibilidade com o aplicativo MyFitnessPal , pois me
pareceu 0 mais conveniente (e suporta a maioria das pulseiras!) Alm disso, a durao da bateria era
importante para mim, no queria pensar em carregar uma vez por dia . A integrao com o telefone
(lembretes, mensagens, capacidade de ligar) no foi nada interessante. Eu uso a pulseira em
conjunto com o iPhone. A configurao levou cerca de 10 minutos - instalei o software Garmin
Connect, registrei no site da Garmin, emparelhei a pulseira com meu telefone, vinculei o software
garmin ao MyFitnessPal, configurei metas em ambos os aplicativos. Eu adiciono comida ao
MyFitnessPal todos os dias para no comer demais quilocalorias). H um grande banco de dados de
produtos e a possibilidade de escanear um cdigo de barras.Eu uso uma pulseira em vez de um
relgio, pois voc sempre pode ver a hora nele (ao contrrio de muitas pulseiras sem tela ou com tela
inativa). Como ele no tem medo de gua, no assustador andar na chuva, brincar na piscina com
uma criana. S tiro quando tomo banho. Eu tambm durmo nele, graas luz de fundo, conveniente ver
as horas no escuro. O fabricante promete um ano inteiro de durao da bateria, o que agrada. H
apenas um boto na pulseira - ele alterna os modos (tempo, calorias, quilmetros, objetivo em etapas
e calorias, outra coisa). Configurei para exibir apenas o relgio, os passos e a distncia percorrida.
Havia 2 alas no kit, embora eu no tenha mo grande, surgiu uma ala maior. Eles podem ser
encomendados no eBay em qualquer cor e no so caros. uma pena que no haja despertador, mas
por muitos anos me acostumei a acordar pelo telefone. Em breve far quase 2 anos desde que uso
uma pulseira - ainda no troquei as baterias. Durante esse tempo, a pulseira nativa rachou, agora
estou usando a segunda do conjunto - uma pequena. Tudo se encaixa, estou feliz com o
dispositivo!

modelo terrvelEu fao fithess. uma pena que no me deram um Vivosmart. O Vivosmart mais bonito,
embora precise ser carregado com mais frequncia e tenha funes inteligentes. Quanto ao Vivofit, ele
s executa as funes de um monitor de frequncia cardaca para mim. E voc pode comprar um monitor

de fregncia cardaca da Polaris por 3000 rublos.O mais importante, no compre esses aparelhos por

nada por causa dos pedmetros. Depois de uma semana, pare de brincar - fique entediado.



